TAPPA 9 Via Romea dei Guidi
STIA - CAMALDOLI
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La prima notizia storica del luogo risale al 1007 quando Gisla, figlia di Tegrimo il vecchio dei Conti Guidi,
fece una donazione al monastero di Strumi nella quale viene ricordato Lonnano. La memoria piu antica di
Lonnano e nell’atto di fondazione del monastero di S. Miniato al Monte sopra Firenze; quando cioe nell’anno
1013 da Ildebrando vescovo di Firenze fu donata al monastero predetto una corte di suo patrimonio situata
in Lonnano nel Casentino, con una cappella annessa sotto il titolo medesimo di S. Miniato. Tale donazione fu
pit tardi confermata dallo stesso prelato, mercé di un breve dato in Firenze, nell’aprile del 1024. Nel secolo
successivo, gli abitanti di Lonnano, si chiamavano vassalli dei conti Guidi di Poppi, a favore dei quali gl'impe-
ratori Arrigo VI e Federigo II spedirono privilegi, a cui furono a favore loro confermati, fra gli altri casali e ca-
stelli anche Stia, Lonnano, ecc. Da qui sempre lungo il sentiero 72 raggiungiamo ’asfaltata per Casalino.
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La percorriamo a sinistra per qualche centinaio di metri per poi lasciarla e seguire le indicazioni a sinistra per
il sentiero 76 fino a croce Gaggi dove si prende il 74 fino al Sacro Eremo di Camaldoli.
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Con il termine Camaldoli, in Casentino, si va a indicare piti una vasta zona all'interno del Parco Nazio-
nale delle Foreste Casentinesi, che una singola localita. Di questo territorio fanno parte due luoghi cono-
sciuti a livello mondiale come il Sacro Eremo e il Monastero di Camaldoli incastonati in un incredibile
contesto naturalistico noto da molti secoli come Foreste Camaldolesi.

Il nome Camaldoli deriva da Maldolo, un Conte aretino che secondo la leggenda dono a San Romualdo,
monaco benedettino fondatore dell’Ordine Camaldolese, e ad alcuni suoi seguaci, il terreno sul quale
venne edificato I'Eremo di Camaldoli e la data ufficiale ovunque riconosciuta della fondazione di Camal-
doli e il 1012.

In quel tempo, quindi, il monaco Romualdo (Ravenna 952 circa, Fabriano 1027) che gia seguiva vari
eremi benedettini, trovandosi in localita Campo Amabile, una radura a 1100 metri di altitudine sul
versante toscano dell’Appennino tosco romagnolo, decise di fondare in questo luogo non solo un nuovo
eremo ma anche un nuovo ordine: il Camaldolese.
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Nel luogo che oggi s’identifica come Sacro Eremo di Camaldoli il monaco ravennate e i suoi seguaci costru-
irono le prime cinque celle e un piccolo oratorio Leremo s’amplio in fretta e nel secondo decennio del XIII
secolo fu costruita al posto dell’oratorio una chiesa che venne consacrata nel 1220 dal Cardinale Ugolino
appartenente alla famiglia dei Conti Segni, futuro Papa Gregorio IX. Nei secoli la chiesa subi molti restauri e
modifiche strutturali e nella seconda meta del ‘600, a causa di un incendio, fu sottoposta a un vero e proprio
rifacimento. Per questo motivo oggi mostra al suo interno uno stile fortemente barocco con tanto legno e
stucchi dorati, il tutto abbastanza contrastante con il resto “del’ambiente”. Nella chiesa vi sono conservate
due importanti opere d’arte: una terracotta invetriata di Andrea della Robbia di fine XV secolo raffigurante
una Madonna con Bambino tra i Santi Romualdo e Antonio Abate e la pala dell’altare maggiore del 1563 di
Agnolo di Cosimo di Mariano detto “il Bronzino” raffigurante la Crocifissione tra i Santi Romualdo, Pietro,
Paolo e Francesco. La facciata della chiesa, che con i suoi due grandi e particolari campanili gemelli rappre-
senta un’inconfondibile simbolo dell’Eremo di Camaldoli, fu realizzata agli inizi del XVIII secolo. Ma la zona
pit suggestiva dell’Eremo ¢ proprio quella eremitica (non accessibile al pubblico, ma ben visibile dal cancello)
con le molte celle dei monaci ben ordinate e il diritto viale lastricato che le separa. Nell’edificio di fronte alla
chiesa si trova poi un piccolo corridoio che porta alla cella di San Romualdo.



Dopo la visita all’eremo proseguiamo per Camaldoli in continua discesa lungo il piacevole tracciato 68 incon-
trando la chiesetta dedicata a San Romualdo e pit a valle quella dedicata alla Madonna delle Nevi.
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San Romualdo non fondo solo 'Eremo di Camaldoli ma poco pit in basso, in localita Fontebona (nome che
deriva dalla presenza di una sorgente con acqua abbondante e di ottima qualita), risistemo una fatiscente
struttura dove trovarono posto altri monaci con funzioni diverse da quelli che abitavano I'eremo. Qui era
importante un continuo contatto con le persone e il modesto edificio fungeva anche da ospizio per pellegrini
e viandanti. Con gli anni, i decenni, i secoli questo complesso monastico crebbe smisuratamente fino a diven-
tare nel Cinquecento quella grande struttura oggi nota come Monastero di Camaldoli. Da non perdere la
visita al complesso monastico nel suo insieme con i chiostri interni, 'antica farmacia e la Chiesa dedicata ai
Santi Donato e Ilariano.

Tedificio & raccolto intorno al chiostro centrale. Al piano superiore del chiostro sono presenti dei corridoi con
volta a botte dove si aprono le celle dei monaci.

Il Refettorio venne completato nel 1609 ed ¢ caratterizzato da semplici e sobrie linee del manierismo tosca-
no. E arredato con stalli in noce e tavoli dalla linea severa. lintera superficie della parete di fondo & occupata
da una tela del Cristoforo Roncalli detto il Pomarancio, raffigurante Cristo servito dagli angeli, ed e stata
realizzata sul posto nel 1611. Sopra la porta d’ingresso ¢ situato un bel pulpito di pietra serena che veniva
usato per la lettura di testi sacri durante durante i pranzi. Alle pareti sono inoltre alcune tavole del XVII e del
XVIII secolo. Le pit interessanti sono quelle realizzate dal pittore fiorentino Giovanni Camillo Sagrestani raf-
figuranti la Deposizione dalla Croce e la Resurrezione di Cristo. Ai lati del pulpito vi sono due opere di Lorenzo
Lippi che raffigurano Nel 1046 i monaci avevano edificato un piccolo ospedale per poter curare gli ammalati
dei paesi vicini. In quella struttura i pazienti venivano curati gratuitamente e l’assistenza sanitaria veniva
garantita dal medico di Poppi che era stipendiato dagli stessi monaci che, in caso di decesso, provvedevano a
loro spese a garantire le esequie e la sepoltura. Le salme venivano deposte nei loculi situati sotto il pavimento
del corridoi inferiore. Lospedale rimase in uso fino alla soppressione napoleonica del 1810. Dell’'ospedale ri-
mane I'antica Farmacia o meglio I'antico laboratorio galenico dove venivano preparate e lavorate le erbe per
la preparazione dei medicinali.

La Chiesa, pit volte ricostruita nel corso dei secoli, ('ultima volta nella seconda meta del XVIII secolo) pre-
senta al suo interno uno stile barocco ed e impreziosita da cinque tavole e due predelle del grande pittore



architetto aretino Giorgio Vasari.

Dopo il rifacimento interno della chiesa, nel XVIII secolo, lo spazio absidale venne chiuso con una parete e
suddiviso in due piani. Nel piano inferiore, allo stesso livello del presbiterio, venne allestita la sacrestia mente
in quello superiore venne realizzato il coro monastico. Gli stalli del coro, datati 1774, di un sobrio ed elegante
stile barocco sono in noce.

La Foresteria costitui la prima costruzione del monastero di Camaldoli. Durante il priorato del Beato Rodolfo
(1074-1089) qui venne organizzato il monastero che gia dal 1080 accoglieva chi si voleva dedicare alla vita
monastica e sempre in quel periodo venne costruito il chiostro detto di Maldolo che tuttora funge da sala di
accoglienza per i visitatori. Nei primi anni del XV secolo sotto la guida del priore Ambrogio Traversari venne
organizzatala la prima scuola per la preparazione culturale dei novizi e per poter date un alloggio a questi
ultimi venne realizzato il secondo chiostro, in stile rinascimentale, detto dei Fanciulli. Nella foresteria nella
seconda meta del Quattrocento alloggio anche Lorenzo il Magnifico, con la sua corte di letterati composta da
Marsilio Ficino, Leon Battista Alberti, Cristoforo Landino e altri.

Le soppressioni ecclesiastiche dell’epoca napoleonica e sabauda tolsero tutto ai monaci e solo nel 1934 po-
terono riprendere possesso di questo luogo che si trovava in uno stato di totale abbandono. Nel 1954 venne
completamente restaurato ma gia dal 1934 la comunita aveva ripreso ad accogliere ospiti e ad ospitare con-
vegni di studi teologici per laici.

Eremo e monastero hanno nei secoli costituito un rilevante patrimonio librario di circa 50.000 volumi di cui
35.000 nella biblioteca della foresteria del monastero, e 15.000 nella la biblioteca dell’eremo. Comprende
opere che vanno dal secolo XVI ai giorni nostri. Afferisce principalmente alle scienze religiose ma anche opere
di Letteratura italiana, Letteratura inglese, Storia, Storia locale, Arte, Filosofia, Spezieria.




